
従業員の健康が
企業の成長を加速させる

健康経営優良法人とは、従業員の健康を経営の視点から重視し、そのための取り組みを行っている企業のことを指します。
具体的には、健康経営の推進体制の整備、健康経営の取り組みの実施、その結果の評価・改善といった一連の流れを組織全体で行ってい
る企業です。これらの取り組みが評価され、経済産業省から認定を受けると「健康経営優良法人」となります。

医療連携アプリを導入することで、従業員一人ひとりがスマホで簡単に健康データを管理できます。運動促進のためのトレーニングメニューや
体の状態に合わせた改善提案、さらには栄養士による食事相談も可能！従業員の健康を包括的にサポートし、健康経営をさらに強化します。

サン・グリーンスポーツは、企業の「健康経営優良法人」取得申請を全面的にサポートし、従業員の健康促進を支援します。
認定取得は、企業の信頼度を高め、持続的な成長をサポートする大きなステップです。

！！

健康経営優良法人取得のメリット

社会的信頼の向上 従業員の生産性向上 人材確保と定着率の向上 税制優遇・助成金の活用

「健康経営優良法人」認定は、国
からの信頼の証です。認定を受
けることで、企業の社会的信用
が高まり、取引先や顧客からの
評価もアップします。

「健康経営」に取り組むことで、
従業員の健康状態が改善され、
仕事の集中力や効率が向上し
ます。病気やケガによる欠勤も
減少し、企業全体の生産性が
アップします。

「健康経営」を実践する企業は、
従業員にとって働きやすい職
場環境を提供できるため、優秀
な人材が集まり、離職率も低く
なります。魅力的な職場づくり
に大きく貢献します。

「健康経営」に取り組む企業は、
税制優遇や助成金の対象にな
る場合があります。認定を受け
ることで、コスト削減にもつな
がります。

健康経営優良法人を目指すなら、今がチャンスです

健康経営はじ
めませんか

【健康経営優良法人お手伝いコース】 【サン・グリーンスポーツコース】

従業員 50人以下の法人 : 
従業員 51人以上の法人 : 
医療連携アプリ利用料 : 

月額 22,000 円（税込）
月額 44,000 円（税込）
月額 990円（税込）×従業員数（初月無料）

従業員の運動習慣を促進し、認定取得に向けてサポートします

● 健康経営優良法人認定取得の手続きや申請書類の準備などをサポート
● 従業員様はサン・グリーンスポーツのフィットネスジム使い放題が無料
● 従業員様は全てのサン・グリーンスポーツ施設を会員価格で利用可能
● 同居する家族も年会費不要で会員価格を適用 従業員 50人以下の法人 : 

従業員 51人以上の法人 : 
医療連携アプリ利用料 :

月額 33,000 円（税込）
月額 55,000 円（税込）
希望者のみ（月額 990円（税込））

従業員の運動習慣を促進し、健康経営の第一歩を始めましょう

● 従業員様はサン・グリーンスポーツのフィットネスジム使い放題が無料
● 従業員様は全てのサン・グリーンスポーツ施設を会員価格で利用可能
● 同居する家族も年会費不要で会員価格を適用

医療連携アプリで健康管理をサポート！

【お問い合わせ先】

075-925-0255
京都市伏見区羽束師古川町 330株式会社サン・グリーン

TEL 075-925-0256FAX

info@sungreen.kyotoMAIL

月額 4,950 円（税込）/ 人
月額 4,950 円（税込）/ 人 　などを会員価格で利用可能

O2サロン使い放題 :  
ゴルフ打ち放題 :  

電話受付時間 10:00～21:00 ※施術・スクール中は電話対応出来ない場合がございます



075-925-0255

京都市伏見区羽束師古川町 330 駐車場有り

サン・グリーンスポーツ

電話受付時間 10:00～21:00

営業時間

TEL

HP https://sungreen.kyoto/

JR 長岡京駅
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※施術・スクール中は電話対応出来ない場合がございます

スカイトラック
室内シミュレーションゴルフ

募集中!
スクール生も

データに基づいた室内ゴルフ練習スペースを提供！
天候に左右されずに、最大２打席のセミプライベート
空間で快適に練習をお楽しみいただけます。

室内ゴルフ練習場

初月無料キャンペーン今なら！

打ち放題プラン打ち放題プラン
O2サロン
[40分×月2回 ]

4,9504,950円円 月月/
＋

・疲労回復
・集中力向上
・アンチエイジング  などに効果的！

・二日酔い回復
・睡眠不足解消

フィットネスジム  
初回無料体験受付中

初回無料体験受付中

ジム使い放題プランジム使い放題プラン

水素水
飲み放題

水素水
飲み放題

＆メディカルコンディショニング

エクササイズ ＆ フィットネス

トランポリンエクササイズUBOUND
格闘技エクササイズFIGHT DO

ヨガ ダイナミックストレッチOXIGENO
ラディカル
フィットネス

高気圧酸素ボックス

※ご利用にはサン・グリーン会員の入会が必要です

2,2002,200円円 月月/

使い放題プラン使い放題プラン 4,9504,950円円 月月/

※ご利用にはサン・グリーン会員の入会が必要です

※ご利用にはサン・グリーン会員の入会が必要です

「安全、効果、楽しさ」をポリシーに楽しみながら鍛えることができる！

レッスン 1回券 : 1,650 円（税込） /  ビジター 1回券 : 2,200 円（税込）
レッスン 回数券（8回）: 8,800 円（税込）

都度利用の場合 1回券 : 1,650 円（税込）  /  ビジター 1回券 : 3,300 円（税込）

ゴルフレッスン : 4,400 円
体験レッスン : 1,100 円

無酸素運動＆有酸素運動ボクササイズ
フィットネスエクササイズZUMBA・ダンス

高齢者向け体操 (1 回 500円 )脳キラ体操
ストレッチ・産後コンディショニングヨガ

・ジムマシン利用が営業時間内いつでも利用可能
・スタッフサポートあり（マシン使用方法、トレーニングフォームチェック）
・体組成分析、血圧測定、姿勢歪みチェック

  ( 最大 8名同時利用可能）

（税込）

（税込）

（税込）

（税込）

水素水
飲み放題


